
ह िंदी 

Lesson plan (B.A. First Year) 
 

Day           Topic 

 

1.     कबीर का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

2.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

3.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

4.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

5.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

6.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

7.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

8.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

9.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

10.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

11.     कबीर के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

12.     उपरोक्त के प्रश्न l 

13.          उपरोक्त के प्रश्न l 

14.     छात्रों से कववता पाठ करवाया जायेगा l 

15.     सूरदास का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

16.     सूरदास के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

17.     सूरदास के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

18.     सूरदास के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

19.     सूरदास के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

20.     सूरदास के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

21.     सूरदास के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

22.     सूरदास के दोिों की सप्रसंग व्याख्या l 

23.     उपरोक्त के प्रश्न l 



24.     उपरोक्त के प्रश्न l 

25.     तुलसीदास का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

26.     ‘रामराज्य वर्णन’ की सप्रसंग व्याख्या l 

27.     ‘रामराज्य वर्णन’ की सप्रसंग व्याख्या l 

28.     ‘बालरूप’ की सप्रसंग व्याख्या l 

29.     ‘बालरूप’ की सप्रसंग व्याख्या l 

30.     ‘वनगमन’ की सप्रसंग व्याख्या l 

31.     ‘वनगमन’ की सप्रसंग व्याख्या l 

32.     ‘कववतावली’ की सप्रसंग व्याख्या l 

33.     ‘कववतावली’ की सप्रसंग व्याख्या l 

34.     ‘कववतावली’ की सप्रसंग व्याख्या l 

35.     उपरोक्त सभी के प्रश्न l 

36.     उपरोक्त सभी के प्रश्न l 

37.     सूरदास व ्तुलसीदास की रचनाओं का गायन छात्रों द्वारा करवाया जायेगा l 

38.     मीराबाई का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

39.     ‘मीरा के पदों’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

40.     ‘मीरा के पदों’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 
41.     ‘मीरा के पदों’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 
42.     ‘मीरा के पदों’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 
43.     ‘मीरा के पदों’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 
44.     ‘मीरा के पदों’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 
45.     ‘मीरा के पदों’ कववता पर आधाररत प्रश्न करवाए जायेंगे l 
46.     बबिारीलाल का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

47.     ‘बबिारी के दोिों’ की सप्रसंग व्याख्या l 

48.     ‘बबिारी के दोिों’ की सप्रसंग व्याख्या l 

49.     ‘बबिारी के दोिों’ की सप्रसंग व्याख्या l 

50.     ‘बबिारी के दोिों’ पर आधाररत प्रश्न करवाए जायेंगे l 

51.     छात्रों से टेस्ट ललया जायेगा l 

52.     रसखान का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

53.     ‘रसखान के छंदों’ की सप्रसंग व्याख्या l 

54.     ‘रसखान के छंदों’ की सप्रसंग व्याख्या l 
55.     ‘रसखान के छंदों’ पर आधाररत प्रश्न करवाए जायेंगे l 



56.     घनानंद का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

57.     ‘घनानंद के पदों’ की सप्रसंग व्याख्या l 

58.     ‘घनानंद के पदों’ की सप्रसंग व्याख्या l 

59.     ‘घनानंद के पदों’ की सप्रसंग व्याख्या l 

60.    उपरोक्त कवव व ्रचना के प्रश्न l 

61.    हिदंी साहियय इततिास लेखन की परंपरा l 

62.    आहदकाल का नामकरर् l 

63.    आहदकाल की पररत्स्िततयां l 

64.    आहदकाल की प्रववृियां l 

65.    रासों काव्य परंपरा l 

66.    रासो काव्य के प्रमुख ग्रन्ि व ्रचनाकार l 

67.    काव्य के तयव l 

68.    काव्य के गुर् l 

69.    रस का स्वरुप l 

70.    अलंकार l 

71.    छंद l 

72.    शब्द- शत्क्तयााँ l 

73.    भाग ग के अतत लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

74.    भाग ख के अतत लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

75.    भाग क के अतत लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

76.    दोिराई l 

77.    दोिराई l 

78.    दोिराई l 

79.    दोिराई l 

80.    दोिराई l 

81.    दोिराई l 

82.    दोिराई l 

83.    दोिराई l 

 

 

 

 

 



Lesson plan (B.A. Second Year) 
Day           Topic 

 

1.     अयोध्या लसिं उपाध्याय ‘िररऔध’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय 
करवाया जायेगा l 

2.     ‘पवनदतूी’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

3.     ‘पवनदतूी’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

4.     ‘पवनदतूी’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

5.     ‘पवनदतूी’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

6.     ‘पवनदतूी’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

7.     ‘पवनदतूी’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

8.     ‘पवनदतूी’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

9.     आज के संचार माध्यमों व ्साधनवविीन समाज का छात्रों द्वारा तुलनायमक 
वववेचन करवाया जायेगा व ्संचार माध्यमों पर प्रकाश डाला जायेगा l 

10.    ‘मैथिली शरर् गुप्त’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगाl 
11.     ‘जयद्रि वध’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

12.     ‘जयद्रि वध’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l 

13.     ‘भारत -भारती’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

14.     ‘सन्देश यिााँ मैं स्वगण का लाया’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l     

15.     ‘सन्देश यिााँ मैं स्वगण का लाया’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l     

16.     ‘भारत -भारती’ कववता का पाठ कराया जाएगा l 

17.     ‘जयशंकर प्रसाद’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगाl 
18.     ‘आनंद’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

19.     ‘आनंद’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

20.     ‘आनंद’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

21.     ‘आनंद कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l  

22.     ‘आंसू’ की सप्रसंग व्याख्या l 

23.     ‘आंसू’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l     

24.     छात्रों से टेस्ट ललया जायेगा l 

25.     सभी कववताओं के प्रश्नों मे एक लेखन कायण हदया जाएगा l 



26.     ‘सूयणकान्त बत्रपाठी  तनराला’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया 
जायेगा l 

27.     ‘ववधवा’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

28.     ‘ववधवा’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l     

29.     ‘बादल-राग’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

30.     ‘बादल-राग’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l     

31.     ‘जागो फिर एक बार’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l  

32.     ‘जागो फिर एक बार’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l     

33.     ‘वि तोडती पयिर’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

34.     ‘वि तोडती पयिर’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l     

35.     फकसी मजदरू के प्रतत छात्रों की क्या संवेदना िै समूि वववाद में जाना जायेगा l 

36.     ‘मिादेवी वमाण’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

37.     ‘कि दे मााँ अब क्या देखंू’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

38.     ‘कि दे मााँ अब क्या देखंू’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l 

39.     ‘कौन तुम मेरे ह्रदय में’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l  

40.     ‘कौन तुम मेरे ह्रदय में’ कववता पर आधाररत प्रश्न करवाए जायेंगे l 
41.     ‘दुुःख की बदली’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 
42.     ‘दुुःख की बदली’ कववता पर आधाररत प्रश्न करवाए जायेंगे l 
43.     ‘वे मुस्कुराते िूल निीं’ की सप्रसंग व्याख्या l 

44.     ‘वे मुस्कुराते िूल निीं’ पर आधाररत प्रश्न करवाए जायेंगे l 

45.     ‘रामधारी लसिं हदनकर’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया 
जायेगा l 

46.     ‘कुरुक्षेत्र’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

47.     ‘कुरुक्षेत्र’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

48.     ‘कुरुक्षेत्र’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

49.    ‘कुरुक्षेत्र’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l 

50.   ‘भारत भूषर् अग्रवाल’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

51.    ‘आने वालों से एक सवाल’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

52.    ‘आने वालों से एक सवाल’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l 

53.    ‘दूंगा मैं’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 

54.    ‘दूंगा मैं’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l 

55.    ‘िूल के बोल’ कववता की सप्रसंग व्याख्या l 



56.    ‘िूल के ’ कववता के प्रश्न करवाए जायेंगे l 

57.     रीततकालीन कववता की पररत्स्िततयां l 

58.     रीततकाल का नामकरर् l 

59.     रीततकाल की प्रमुख प्रववृियां 
60.     रीततलसद्ध काव्यधारा की प्रमुख प्रववृियां l 

61.    रीततबद्ध काव्यधारा की प्रमुख प्रववृियां l 

62.    रीततमुक्त काव्यधारा की प्रमुख प्रववृियां l 

63.    रीततकाल लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

64.    रीततकाल लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

65.    कंप्यूटर का संक्षक्षप्त पररचय l 

66.    कंप्यूटर का संरचनायमक स्वरुप l 

67.    ई-मेल  

68.    ई-मेल 

69.   इन्टरनेट से अलभप्राय l 

70.   इन्टरनेट की शैक्षक्षक उपयोथगतायें l 

71.   इन्टरनेट की िातनयााँ l 

72.   वर्लडण वाइड वेब क्या िै l 

73.   वर्लडण वाइड वेब के मुख्य घटक l 

74.   भाग ग के अतत लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

75.   भाग ख के अतत लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

76.   भाग क के अतत लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

77.   दोिराई l 

78.   दोिराई l 
79.   दोिराई l 
80.   दोिराई l 
81.   दोिराई l 
82.   दोिराई l 
83.   दोिराई l 

 

 

 

 

 



Lesson plan (B.A. Third Year) 
Day           Topic 

 

1. ‘अजे्ञय’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

2. ‘िमारा देश’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 

3. ‘नदी के द्वीप’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
4. ‘फकतने वषों मे फकतनी बार’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए 

जायेंगेl 
5. ‘नाच’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
6. ‘यि द्वीप अकेला’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
7. ‘सूनी सी सााँझ एक’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
8. ‘सांप’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
9. टेस्ट ललया जायेगा l 

10.  ‘धमणवीर भारती’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

11.  ‘रि का टूटा पहिया’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 

12.  ‘िागुन की शाम’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
13.  ‘िूल,मोमबवियााँ, सपने’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगेl 
14.  ‘बोआई का गीत’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
15.  ‘गुलाम बनाने वाले’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
16.  ‘िके िुए कलाकार से’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
17.  ‘ववप्रलब्धा’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
18.  छात्रों से धमणवीर भारती की कववताओं का पाठ कराया जायेगा l 

19.  ‘नरेश मेिता’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

20.  ‘मंत्र-गंध और भाषा’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 

21.  ‘अरण्यानी से वापसी’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 

22.  ‘नागाजुणन’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

23.  ‘उनको प्रर्ाम’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 

24.  ‘लसन्दरू ततलफकत भाल’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
25.  ‘बादल को तघरते देखा िै’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगेl 
26.  ‘अकाल और उसके बाद’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 



27.  ‘प्रेत का बयान’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
28.  ‘अकाल और उसके बाद’ को ध्यान मे रखते िुए छात्रों से अकाल पर वो लोक किाएं   

सुनी जाएाँगी त्जनमें अकाल का भीषर् वर्णन िो l 

29.  ‘रघुवीर सिाय’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

30.  ‘लोकतंत्र का संकट’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 

31.  ‘थचट्हठयां’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
32.  ‘भाषा का युद्ध’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगेl 
33.  ‘धूप’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
34.  ‘रामदास’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
35.  ‘कोई एक और मतदाता’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
36.  ‘काला नंगा बच्चा पैदल’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगेl 
37.  ‘आयमियया के ववरुद्ध’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
38.  ‘थचिड़ा- थचिड़ा मैं’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
39.   ‘कोई एक और मतदाता’ कववता को आधार बना कर छात्रों से मतदान की 

अिमीयत, उसका अनुभव व ्मतदान की त्जज्ञासा जानी जायेगी l 

40.  ‘कंुवर नारायर्’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

41.  ‘चक्रव्यूि’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 

42.  ‘एक जले िुए माकन के सामने’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए 
जायेंगे l 

43.  ‘जब आदमी आदमी निीं रि पाता’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न 
करवाए जायेंगेl 

44.   ‘लीलाधर जगूड़ी’ का जीवन पररचय एवं साहित्ययक पररचय करवाया जायेगा l 

45.  ‘वकृ्ष-ियया’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 

46.  ‘पररवार की खाड़ी में’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
47.  ‘स्वतंत्र जुबान’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगेl 
48.  ‘इश्वर और आदमी की बातचीत’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए 

जायेंगे l 

49.  ‘जो ठोकरें खाते िैं’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगे l 
50.  ‘बिुत से पयिर पड़े िैं’ कववता की सप्रसंग व्याख्या व ्उसके प्रश्न करवाए जायेंगेl 
51.  छात्रों के दो समूि बना कर आत्स्तक और नात्स्तक िोने के लाभ व ्िातनयों पर वाद 

वववाद करवाया जायेगा l 



52.  ‘स्वतंत्र जुबान’ कववता के आधार पर अलभव्यत्क्त की स्वतंत्रता का फकतना वे 
लोकतात्न्त्रक प्रयोग कर पाते िैं जाना जायेगा और उसकी बाधाओं पर चचाण की 
जायेगी l 

53.  आधुतनक हिदंी कववता का क्रलमक ववकास करवाया जायेगा l 

54.  आधुतनक हिदंी कववता की पररत्स्िततयां करवाई जायेंगी l 

55.  भारतेंदयुुगीन हिदंी कववता की प्रववृियां करवाई जायेंगी l 

56.  द्वववेदी-युगीन हिदंी कववता की प्रववृियां करवाई जायेंगी l 

57.  छायावादी हिदंी कववता की प्रववृियां करवाई जायेंगी l 

58.  प्रयोगवादी हिदंी कववता की प्रववृियां करवाई जायेंगी l 

59.  नयी कववता की प्रववृियां करवाई जायेंगी l 

60.  समकालीन कववता की प्रववृियां करवाई जायेंगी l 

61.  पत्र लेखन के प्रकार व ्मित्त्व पर प्रकाश डाला जायेगा l 

62.  एक अच्छे पत्र लेखन की ववशेषतायें बताई जायेंगी l 

63.  व्यैत्क्तक व ्पाररवाररक पत्र लेखन लसखाया जायेगा l 

64.  प्रािणना पत्र लेखन व ्लशकायती पतर लेखन l 

65.  संपादक के नाम पत्र व ्सम्पादक के नाम पत्र लेखन l 

66.  तनमंत्रर् पत्र लेखन व ्कायाणलयी पत्र लेखन l 

67.  संक्षेपर् क्या िै व ्उसके तनयमों से अवगत कराया जायेगा l 

68.  संक्षेपर् के गुर् l 

69.  संक्षेपर् व ्अन्य ववद्याओं में अंतर l 

70.  संक्षेपर् का अभ्यास कराया जायेगा l 

71.  पर्ललवन व ्संक्षेपर् में अंतर बताया जायेगा l 

72.  पर्ललवन लेखन का अभ्यास कराया जायेगा l 

73.  भाग ग के अतत लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

74.  भाग ख के अतत लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l 

75.  भाग क के अतत लघुिरायमक प्रश्न करवाए जायेंगे l  

76.  दोिराई l 

77.  दोिराई l 

78.  दोिराई l 

79.  दोिराई l 

80.  दोिराई l 

81.  दोिराई l 



82.  दोिराई l 

83.  दोिराई l 

   


